LANGEAIS

Une équipe sur le pont pour préparer
la Rando gadoue

L'équipe au travail pour dégager le passage. (Photo NR)

Dimanche 17 novembre, la grande classique des Sentiers langeaisiens devrait bien porter
son nom. Une équipe a méme da dégager la végétation, y compris un arbre tombé, qui,
obstruant un passage de la Gironde de ’Etang, créait une retenue d’eau de presque un
metre de profondeur.

Au programme, six circuits VTT (21, 29, 39, 45, 51, 61 km) au nord-ouest en grande partie
le long de la Roumer, en passant par Les Essards, Avrillé-les-Ponceaux, et les classiques
Gironde de I'Etang et Douciniére. Les parties les plus difficiles sont principalement
concentrées sur les circuits les plus courts. VIT a assistance électrique acceptés mais
laisser la priorité aux VTT classiques. Les deux circuits pédestres (11, 17 km) font le tour
de Langeais avec un passage sous et au-dessus de 'autoroute. Le plus long propose des
petites montées et descentes longeant le ruisseau des Agneaux. Les circuits seront
disponibles sur VisuGPX, les liens des traces GPS seront mis en ligne a partir du
13 novembre.

Privilégier les inscriptions sur Internet sur sentierslangeaisiens.fr jusquau samedi
16 novembre a 17 h. Pédestre 4 €, VI'T 5 €, -15 ans 2 €. Possibles sur place possible (5 et
7 €,-15 ans 4 €).

Départ libre de 8 h 30 a 9 h 30 a I’église de Saint-Laurent, 24, rue de Saint-Laurent.
Aucun verre jetable fourni durant la manifestation. Possibilité de gobelet consigné (1 €).
10 % des bénéfices seront versés a une association caritative.



